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PROGRAMA DE DETECCIÓN ESPINAL 
NOTIFICACIÓN A LOS PADRES 

Estimado Padre / Tutor: 

La enfermera de la escuela evaluará a las niñas de 7º grado y los niños de 8º grado para 
una posible curvatura de la columna vertebral (escoliosis) en las próximas semanas. 
Escoliosis es un término que significa curvatura lateral de la columna vertebral. Se 
encuentra más común en los años preadolescentes y progresa durante el período de 
rápido crecimiento. Su causa es desconocida. Si la curvatura de la columna vertebral se 
detecta temprano y se trata adecuadamente, se puede prevenir la deformidad progresiva 
de la columna.

Dado que será necesario que los estudiantes se desvistan parcialmente para realizar la 
evaluación, se mantendrá la privacidad. Pueden usar ropa de gimnasio, trajes de baño u 
otra ropa que se pueda quitar fácilmente.

Si se sospecha de un problema en la columna, se le notificará. 

Si su hijo está actualmente bajo tratamiento por un problema de la columna vertebral, 
infórmeselo a la enfermera de la escuela.

Por favor firme a continuación sólo si NO quiere que su hijo sea evaluado.

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Nombre del Estudiante Nombre de la Escuela 

Grado No. del Salón de Clase 

Yo no quiero que mi hija / hijo participe en el programa de detección de escoliosis.

Firma del Padre / Tutor Fecha 




